
 

  

 

 
 

＠神奈川県ライトセンター（神奈川県横浜市） 

 

福祉ボランティア情報 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターを支えるボランティアのご紹介 

「神奈川県ライトセンター」のご紹介

 

当センターは、神奈川県内の視覚に障害のある

方々に、さまざまな支援を行っています。 
 

主に、点字や録音(声)による図書の製作・貸出

のほか、生活上の相談や訓練（白杖を用いた歩行

訓練など）、視覚障害者をサポートするボランテ

ィアの育成などを行っています！ 
 

 

また、全国唯一の視覚障害者専用のスポーツ施

設を備えており、サウンドテーブルテニス（※）

や水泳教室などを積極的に開催しています！ 

当センターが行う視覚障害者への支援事業の多くは、ボランティアに支えられています。 

当センターに拠点を置いている、神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団の活動の一部をご紹介

します。 

 

 

 

 

 

   

パソコンサポート 
 

活動時間：２～３時間程度 

活動日：水曜日の午前・午後 

日曜日の午後 
   

一人ひとりのご利用者の目標にあわせ

て、音声読み上げソフトを用いたパソ

コン技術の習得をサポートします。  

 

 

 

 

   

事務作業(録音雑誌などの発送作業) 

 

活動時間：１～２時間程度 

活動日：火曜日～土曜日の午前中 

   
録音雑誌などを希望する方へ、届ける

ための発送手続きや、返却時の事務作

業を行います。 

（※） サウンドテーブルテニスとは、台上で音のなるボールを転がし、

ネットの下を通して打ち合う卓球です。 

 



 

  

 

 
 

＠神奈川県ライトセンター（神奈川県横浜市） 

 

福祉ボランティア情報 
 

当センターでは、視覚障害援助ボランティアを養成するための 

「ボランティア養成講座」を開催しています！ 

ご関心のある方は、お気軽にお問合せください！ 

皆さまの受講を、心よりお待ちいたします。 
 
 

住 所：〒241-8585 神奈川県横浜市旭区二俣川 1-80-2  

電話番号：045-364-0023（代表） 

E-mail：mail@kanagawalc.org 

ボランティア担当：情報提供課 ボランティア係  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

ボランティア活動のひとコマ

マ 

ボランティアの声 

パソコンサポートボランティア 江口 三郎さん 

 

「インターネットのニュースを読みたい！」「パソコンで手

紙を書きたい」など、利用者お一人おひとりの目標に応じて、

マンツーマンでサポートをしています。 

これまでに目標を達成された方は、約 160 名。達成された

方々の「自分で作った年賀状を送ったら、相手に驚かれまし

た！」「サピエ図書館（インターネット図書館）にアクセスし、                                                                                            

ライトセンター 検索！ 

ご 希 望 の 録 音 雑 誌

（CD）をスピーディに

お届けします！ 

インターネット検索の仕方

をサポート中です！ 他にも、点訳やスポーツ介助、レクリエーションな

ど、多様な分野で、ボランティアは活躍しています！ 

 

 

 

   

点字図書や録音図書を楽しんでいます！」などの嬉しい報告が、私たちの励みになっています！  

録音図書を楽しんでいます！」などの嬉しい報告が、私たちの励みになっています！  

 


